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Йод(Jodum) это серовато-черные с металлическим блеском пластинки или сростки
кристаллов, имеющие своеобразный запах, трудно растворимый в воде.

      

Растворяются в 10 частях 95 градусов спирта, образуя растворы темно-бурого цвета.
Получаются из морских водорослей и буровых вод нефтяных промыслов(Апшеронский
полуостров). Применяется в спиртом растворе и в водных растворах с йодистым калием
для наружного и внутреннего употребления.

  

Высшая разовая доза внутрь 0,02г
Высшая суточная доза внутрь 0,06г.
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